
                                   Předmětová komise TV na SSOŠŽ Přerov vyhlašuje  

1.ročník Přespolního běhu „O pohár ředitele SSOŠŽ“ 

Pořadatel:  PK TV SSOŠŽ 

Termín konání:  43. a 45. týden 2009  

Místo konání:  areál přírodního koupaliště Laguna a přilehlé prostory 

Kategorie:  A dívky – 2 400 m 

   B hoši –   3 200 m 

Účastníci:  startují povinně všichni studenti řádného denního studia, kteří nejsou 

   uvolněni z předmětu TV, případně osvobozeni od dlouhých běhů 

Technická  ustanovení: 

Popis trati:  závodníci startují od brány do Loděnice, běží směr Stanice mladých  

   přírodovědců, Laguna, obíhají Lagunu (hoši),respektive běží po pravém 

   břehu Laguny (dívky), vybíhají na panelovou cestu, pokračují po 

   pravém břehu Bečvy směr Lávka U Tenisu, běží úvozem do cíle, který je 

   v úrovni mostu U Loděnice. 

Povrch trati:  smíšený (asfalt,beton,hlína,písek) 

Organizace závodu: kros proběhne v hodinách TV a to tak, že ve 43. týdnu startují skupiny  

   vyučované Bc.Mužíkem a RNDr.Polívkou,ve 45. týdnu skupiny  

   vyučované p.Kubíkem a Mgr. Růžičkou. 

Vyhodnocení závodu: bude provedeno poté,co závod odběhnou všechny skupiny z každého

   ročníku, a to formou výsledkové listiny. 

   První tři závodníci z každé kategorie budou odměněni věcnými cenami, 

   vítězové každé kategorie pohárem. 

 

          Libor Kubík 


